MINICURSOS

40 vagas por curso

52 feira - 08/10

1. Nutricao em educagao: produzindo desejos

2. Alergias e intolerancias alimentares na infancia

3. Arteterapia: praticas integrativas na educagao e satde

62 feira - 09/10

4. Culinaria sem gluten

5. Fitoterapia: aplicacao no cotidiano escolar

6. Desenvolvimento de projetos de nutricao em escolas

INSCRICOES por e-mail fonutrees@gmail.com
Estudantes: RS 15,00 | Profissionais: RS 30,00

Acesse: nutricao.ufes.br | fonutrees.wix.com/fonutrees
ou o Facebook

COMISSAO CIENTIFICA

Profa. Dra. Eliane Rodrigues de Faria

Profa. Dra. Miriam do Carmo Rodrigues Barbosa
Profa. Ms. Patricia Moraes Ferreira Nunes

Profa. Dra. Sumika Soares de Freitas Hernandez-Piloto
Profa. Dra. Valdete Guandalini

COMISSAO ORGANIZADORA

Eliane Morais de Freitas — Coordenadora Geral/TAE/CCS/UFES
Glenda Petarli — Co-coordenadora/TAE/CCS/UFES

Miriam Carmo Rodrigues — Co-coordenadora Docente/DEIS/CCS/UFES
Beatrix Belfort — Resp. Técnica da Alimentagdo Escolar/PMVV
Carolina Viana Correa - Resp. Técnica da Alimentagdo Escolar/PMV
Geise Cruz - discente Nutricao/CCS/UFES

Leticia Pinheiro - discente Nutricdo/CCS/UFES

Luana Manfioletti - discente Nutricao/CCS/UFES

Naira Marcele - discente NutricGo/CCS/UFES

Phablo Oliveira - discente Nutricao/CCS/UFES

Ricardo Monti - discente Nutricdo/CCS/UFES

Vanessa Rocha - discente Nutricdo/CCS/UFES
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Universidade Federal do Espirito Santo — UFES
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Curso de Nutricao

III FONUTREES

Forum de Nutrig¢do Escolar do Espirito Santo
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“Educar em Nutri¢ao nas Escolas:
corresponsabilidade de todos”

08 e 09 de outubro de 2015
Auditorio Manoel Vereza - CCJE

UFES - Campus de Goiabeiras
Vitoria - ES




O FONUTREES

O FONUTREES - Forum de Nutricao Escolar do Espirito
Santo - nasceu da premente necessidade de intercam-
bio e apoio entre os profissionais que trabalham com
Nutricdo e Educacdo Nutricional nas Escolas, e da
necessidade de conscientizacdo da importdancia do
“trabalhar nutricao” nas atividades em salas de aula.

Assim, o FONUTREES surge como evento cientifico
com o objetivo de divulgar e trocar experiéncias
exitosas de educacdo alimentar e nutricional no
ambito escolar, bem como incentivar e contribuir
para a pratica de agoes de educacao alimentar e
nutricional no dmbito escolar. O forum visa a imple-
mentacao de habitos alimentares saudaveis em
alunos, professores e demais profissionais da area, e
promover intercambios culturais, cientificos e prati-
cos em Nutri¢do para Escolares.

Em sua terceira edicdo, o FONUTREES vem trazendo
varios minicursos com o objetivo de enriquecer a
formacao dos participantes bem como ampliar o leque
de profissionais que possam integrar as equipes multi-
profissionais em torno de ac¢bées de promog¢do de
saude e prevencao de doencas a jovens e adolescen-
tes. Tambem nesta edicao, o FONUTREES promove uma
amostra degustativa de alimentos produzidos com
mais critérios nutricionais disponiveis no mercado,
para conhecimento dos participantes.

Esperamos contribuir para o intercambio e acréscimo
de experiéncias profissionais a todos participantes.
Contamos com todos na concretizagdo deste evento,
e reafirmamos nosso compromisso de realizar os
proximos encontros.

Que ao final todos possamos dizer juntos: “pratique e
ensine habitos alimentares saudaveis”!

Nutricionista Eliane Morais
Coordenadora Geral FONUTREES

PROGRAMACAO

DIA 08/10/15 — QUINTA-FEIRA
MANHA

8h - Inscricao e credenciamento

9h - MESA DE ABERTURA

Ethel Noia Maciel - Vice-Reitoria da Ufes

Glaucia Rodrigues Abreu — Direcao do CCS/Ufes
Jackline Brilhante - Colegiado de Nutricao/CCS/Ufes
Sumika Hernandez-Piloto — Colegiado do FOPEIES
Carolina Iris Passos — Conselho Regional de Nutricionistas
Eliane Morais - Coordenacao Geral Ill FONUTREES/CCS/Ufes

9h20 - Trajetoria e Historico do FONUTREES
Glenda Petarli — Chefe do Setor de Nutricao/HUCAM/CCS/Ufes

9h40 - F[uit Break
EXPOSICAO PERMANENTE DE POSTERES

10h - PALESTRA “Atuacao em Educagao Nutricional -
Avancos e Conquistas”

Joana Darc Mura - Nutricionista Forum de Alimentacao Escolar SP
Perguntas

12h-13h - INTERVALO DE ALMOCO
DIA 08/10/15

TARDE

13h-16h — MINICURSOS

15h - Frujt Break X
EXPOSICAO PERMANENTE DE POSTERES

16h - SIMPOSIO “Conduta Profissional em Escolas”
CRN-4 e ANEES

DIA 09/10/15 - SEXTA-FEIRA
MANHA

8h - SIMPOSIO “Educacdo em Saide nas Graduacoes”
Coordenadora: Sumika Hernandez - Docente Sead/Ufes

Enfermagem

Marcia Valéria Almeida - Dept. Enfermagem/Ufes

Nutricao

Maria Del Carmen Molina — Docente Ufes Grupo PENSA/PPGSC
Psicologia

Maria do Socorro Marques - PSE/Prefeitura de Vila Velha

9h40 - Eruit Break X
EXPOSICAO PERMANENTE DE POSTERES

10h - MESA-REDONDA: “Experiéncias Exitosas em
Nutricdo em Municipios do Espirito Santo”
Coordenadora: Eliane Rodrigues — Docente Nutricao/Ufes
Municipio de Muqui

Chistiane Zanol — Nutricionista da Secretaria de Satude - PMM
Municipio de Santa Maria de Jetiba

Rosalia Silva -Nutricionista da Secretaria de Educacao - PMSM|
Perguntas

12h-13h - INTERVALO DE ALMOCO

DIA 09/10/15
TARDE

13h-16h - MINICURSOS

15h - Fru~it Break
EXPOSICAO PERMANENTE DE POSTERES

16h - Agradecimentos e Premiacao dos 3 melhores
POSTERES
Eliane Morais — Coordenacao Geral IIl FONUTREES



